Prevenzione
delle patologie professionali
degli Autotrasportatori
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Programma

09.00 Registrazione Partecipanti

09.15 Intoduzione al convegno

09.30 Le patologie da trasporto su strada: quadro normativo e ruolo della Medicina del Lavoro.
Prof. M.l. D'Orso

09.50 La visione notturna e diurna: |'affaticamento visivo. Dr.ssa M.G. Paltrinieri

10.10 La patologia scheletrica: il problema della colonna vertebrale. Prof. G. Zatti

10.40 Settore dei trasporti. Fisioterapia: prevenzione e cura delle patologie a carico
della colonna vertebrale. Dott. F. De Fusto

11.00 Alimentazione e trasporti. Dott.ssa S.Cavinato
11.20 Sindrome delle apnee notturne: diagnosi e terapia. Dr. A. Macchi
11.40 Le metodiche di trattamento non invasivo delle osas: gli oral appliance. Dr.ssa M. Segu

12.10 La ventiloterapia notturna non invasiva nella SAS. Dr.ssa C. Colombo,
Dott. G. Filippo Belelli

12.40 La nuova normativa sul rinnovo delle patenti. Ing. P. Nucera
13.00 Tavola rotonda: cosa ne pensa il pubblico e come rispondono gli specialisti

13.30 Test ECM e conclusione dei lavori

Relatori

Filippo Belelli Tecnico in fisioterapia Fondazione Maugeri Tradate
Serenella Cavinato Specialista in Biologia Nutrizionista Centro Medico Artemedica Milano

Chiara Colombo Specialista in Malattie dell’/Apparato Respiratorio Fondazione Salvatore Maugeri di
Tradate

Francesco De Fusto Fisioterapista Artemedica Milano
Marco Italo D'Orso Dipartimento di Medicina e Chirurgia - Universita' di Milano Bicocca

Alberto Macchi Specialista in Otorinolaringoaitria Clinica ORL Universita degli Studi dell'Insubria ASST
Sette Laghi Varese

Paolo Nucera Ingegnere, Consulente Ministero dei Trasporti, Milano
Maria Gabriella Paltrinieri Specialista in Oculistica Centro Diagnostico Italiano Milano
Marzia Segu Specialista in Odontoiatria Universita degli Studi di Pavia

Giovanni Zatti Direttore Clinica Ortopedica Universita degli Studi di Milano Bicocca




ISCRIZIONI

Le misure di sicurezza stradale hanno come obiettivo la riduzione del
numero e delle conseguenze degli incidenti veicolari e lo sviluppo ed il
dispiegamento di sistemi di gestione.

L'approccio e di tipo multi-disciplinare, in quanto sono coinvolte diverse
tematiche tecnico-scientifiche.

Le misure di sicurezza vanno dall’efficienza del mezzo utilizzato, dalla
sicurezza della strada ma soprattutto da chi guida ed utilizza questi mezzi.
La prevenzione ed il controllo delle possibili patologie che possono
colpire gli autotrasportatori rappresenta l'obiettivo da raggiungere al
massimo livello per garantire un ambito lavorativo sicuro.

La garanzia del luogo di lavoro, del personale e di tutto cio’ che ruota

attorno e’ il principale scopo della medicina del lavoro e degli specialisti
che si occupano delle varie patologie.
L'apparato visivo, I'apparato scheletrico, I'albero respiratorio e I'apparato
gastroenterico sono alcune delle situazioni piu’ a rischio in questo campo.
Soprattutto le nuove norme sulla prevenzione dei colpi di sonno, legati
nella maggior parte a sindrome delle apnee notturne rappresenta un
nuovo campo d'azione delle prevenzione.
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Il convegno & aperto a tutte le professioni sanitarie.

Liscrizione al convegno € gratuita e prevede la partecipazione ai lavori, 'assegnazione dei crediti
formativi ECM dopo verifica del test di apprendimento. Il materiale didattico. Per l'iscrizione €’
necessario compilare la scheda di iscrizione on line al seguente indirizzo www.psacf.it
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Privacy Security Advice & Congressi e Formazione Provider n. 210
Via Procaccini 24, 21100, Varese
Tel.: 0332 318641 Fax: 0332 3568178
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